Wirkungsbericht 2025 (Abstract)

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Mentoring auf Zeit. Wirkung fiirs Leben.

BALU
UNDDU ~—

fu“s Leben.
S
e
SNtoring auf Ze\™

So lautet das Motto von unserem Mentoring-Programm Balu und Du.

Mentoring — was ist das eigentlich?
Namensgeber daflir ist eine Figur aus der
griechischen Mythologie. Mentor war Freund
des Helden Odysseus und Erzieher von dessen
Sohn Telemach.

Beim Mentoring bei Balu und Du geht es
allerdings nicht um Erziehung. Im Mittelpunkt
steht die Begegnung zweier Menschen, die auf
den ersten Blick sehr unterschiedlich erschei-
nen mdégen und eine Zeit lang gemeinsam ihren
Lebensweg teilen. Dabei lernen beide von
einander, ganz ohne Stundenplan, en passant.
Wir bezeichnen das als ,informelles“ oder
,soziales Lernen“. Das Schone daran ist, dass
sich sowohl die Mentees als auch ihre Men-
tor:iinnen wéahrend der gemeinsamen Zeit
weiterentwickeln. Wie sich dabei soziale
Schlisselkompetenzen entwickeln, lesen Sie
in einem Interview mit PD Dr. Katharina
Eckstein, das im Bildungsmagazin NEWS4-
TEACHERS veroffentlich wurde (.Mentoring
bietet ein enormes Potenzial“: Wie sich so-
ziales Lernen foérdern ldsst — ein Interview —
News4teachers).

Wir entwickeln das Thema ,Mentoring” bei
Balu und Du konsequent weiter.

In unserem diesjdhrigen Wirkungsbericht
schauen wir daher auf die Aktivitaten, die zur
Weiterentwicklung unseres Vereins und zur
Starkung des Themas ,Mentoring“ beitragen.

Dem Thema ,Mentoring® widmen wir auf
www.balu-und-du.de/mentoring kinftig einen

eigenen Bereich. Wir laden Sie herzlich ein:
schauen Sie auf unseren frisch gestalteten
und Uberarbeiteten Web-Auftritt.

Viel Freude bei der Lektlire winschen lhnen

lhre

Dr. Dominik Esch, Vorstandsvorsitzender (r.)
und Heiko KrauB3, stellvertretender
Vorstandsvorsitzender (l.)
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Unser Jahr 2025 in Zahlen

davon sind 47,28 % Mdadchen,

erreichte Kinder 52,67 % Jungen sowie 0,05 % divers,
2.081 (Moglis) -2 de Moglis sind im Durchschnitt
8,7 Jahre alt
vermittelte Tandems S vor 6 Jahren waren es
20.837 bis Ende 2025 11.573 Tandems

heu gestiftete N vor 6 Jahren waren es nur 1.269 neu
2.1 1 3 Tandems gestiftete Tandems in einem Jahr
im Online-Tagebuch vor einem Jahr waren es noch
30.1 55 dokumentierte - 29.407 dokumentierte Treffen
Treffen
2 08—] ehrenamtlich S davon sind 83,6 % weiblich,
* Engagierte (Balus) 16,2 % mdnnlich und 0,2 % divers

5in Vollzeit, 15 in Teilzeit,
23 Mitarbeitende —> 3 Werkstudent:innen und
3 ehrenamtlich Engagierte

Ertréige (€) aus &f-

664.378,69 fentlichen Zuweisun- —> :\Il:eilj\tj:wezgne“tgils siehe

gen und Zuschiissen



216

71

aktive Standorte
(31 pausierende
Standorte)

neu gegriindete

Standorte

davon 131 an Gymnasien und
Gesamtschulen, 40 bei Freien
Trégern und Wohlfahrtsverbdnden,
25 an Hochschulen und Universi-
t&ten und 20 an berufsbildenden
Schulen

19 in Bayern, 16 in Nordrhein-West-
falen, 13 in Niedersachsen, 12 in
Baden-Wirttemberg, 6 in Branden-
burg, 1in Bremen, 1in Hessen,

1in Mecklenburg-Vorpommern,

1in Sachsen und 1in Thiringen




Erzbistum Koéln e.V. als externem Dienstleister erstellt. Alle Angaben in Euro (€).

Bilanz zum 31. Dezember 2025

Finaonzen

Dieser Jahresabschluss wurde vom Di6ézesan-Caritasverband fiir das

AKTIVSEITE 31.12.2025 Vorjahr
(EUR) (TEUR)
Anlagevermogen 124.722,88 159
B Umlaufvermégen 806.612,29 1.166
I Guthaben bei Kreditinstituten
Il.  Forderungen u. sonst. Vermogensgegenstande
(o] Rechnungsabgrenzungsposten 0,00 0
931.335,17 1.325
PASSIVSEITE 31.12.2025 Vorjahr
(EUR) (TEUR)
A Eigenkapital/Riicklagen 769.579,91 864
Ricklagen
B Zweckgebundene Spenden 0,00 314
Cc Riickstellungen 17.000,00 21
D Verbindlichkeiten 144.755,26 126
E Rechnungsabgrenzungsposten 0,00 0
931.335,17 1.325

Gewinn- und Verlustrechnungw fiir die Zeit vom 1. Januar bis 31. Dezember 2025

1 Spenden und Beitrage 1.397.294,26
Jahresbeitrage 3.750,00
Jahresspenden 2.350,00
Zweckgebundene Mittel Vorjahr 313.546,13
Spenden laufendes Jahr 495.998,36
Stiftungsmittel 569.149,77
Spenden zur Weiterleitung 12.500,00

2 Offentliche Zuweisungen und Zuschiisse 664.378,69

3 Sonstige ordentliche Ertriage 17.924,62

4 Personalaufwendungen -1.239.516,87

5 Verwaltungsbedarf -243.664,13

6 Netzwerkausbau/Unterstiitzung Standorte - 591.059,40
Projektzuschlisse Standorte - 48.807,87
Reprédsentation/Gruppenaktivitaten - 8.512,63
Versicherungen programmbezogen - 11.961,85
Tandempauschale neue und bestehende Standorte - 297.333,91
Projektmaterialien Standorte - 114.701,96
Kinderrechte/Pravention Material- und Schulungskosten - 55.090,94
Spendenweiterleitung/Fundraising -1.550,00
Konferenzen, Tagungen extern fir das Netzwerk - 53.100,24

7 Abschreibungen -45.309,69
Sonstige ordentliche Aufwendungen -54.899,18

9 Einstellung in Riicklagen 0,00

10 Entnahme aus Riicklagen 94.851,70

11 Bilanzergebnis 0,00




Wir danken unseren Forderinnen und
Forderern in 2025 und daruber hinaus

Ohne Freunde, die uns unterstitzen und férdern, wéare unsere Arbeit nicht méglich.
Diesen Menschen sagen wir DANKE. Denn ohne ihre Zuwendung und Férderung, und ohne das
groBe Vertrauen, das sie damit unserer Arbeit entgegenbringen, waren wir nicht in der Lage,
unsere Mission so erfolgreich erfiillen zu kénnen, wie es bisher mdglich war.
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Weitere Informationen
finden Sie unter:

www.balu-und-du.de
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